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Associação Brasileira de Normas Técnicas;
Fundada em 28 de setembro de 1940;
Considerada de utilidade pública pela Lei n. 4.150,
de 21 de novembro de 1962;
Foro Nacional de Normalização;
Responsável pela elaboração das Normas Brasileiras

ABNT



NORMA ÁREA

VANCOUVER
Comitê Internacional de Editores de Revistas Médicas

Ciências da Saúde

APA
American Psychological Association

Psicologia e Ciências Sociais

IEEE
Institute of Electrical and Electronics Engineers

Engenharias

MLA
Modern Language Association

Humanidades, Linguística e Literatura

CHICAGO
The Chicago Manual of Style / University of Chicago

Humanidades

ABNT não é a única norma...



Formulação e aplicação de regras para solução ou
prevenção de problemas
Elaboração, difusão e implementação das normas

Normalização

NÃO SÃO GRATUITAS USO VOLUNTÁRIO

Normas ABNT







Por que normalizar?

Padronização:
Reduz as variações de
forma dos trabalhos
acadêmicos

Organização das
informações
Constituição de uma
linguagem única
Melhorar a qualidade

Comunicação
científica:
Possibilita a troca
adequada de informações





NBR 6023 - Referências
NBR 6024 - Numeração progressiva
NBR 6027 - Sumário
NBR 6028 - Resumos
NBR 6034 - Índice
NBR 10520 - Citações - atualização 2023
NBR 12225 - Lombada

Normas ABNT aplicáveis a trabalhos
acadêmicos

NBR 14724



Normas ABNT aplicáveis a trabalhos
acadêmicos



NBR 10724 

Formato
A4 (21cm por 27 cm)

Margens
Não especificado pela norma.

Normalmente:
Superior/esquerda: 3 cm

Inferior/direita: 2 cm

Fonte (Tipo)
Não especificado pela norma.

Normalmente:
Arial ou Times New Roman



NBR 10724 

citações + de 3 linhas;
nota de rodapé;
paginação;
ficha catalográfica;
legendas;
fontes das ilustrações e
tabelas.

Tamanho da Fonte
12 — para todo o texto,

incluindo capa.

10 — para as exceções:

citações + de 3 linhas;
nota de rodapé;
referências;
legendas e tabelas.

Espaçamento entre linhas
1,5 pt — para todo o texto,

incluindo
capa.

Simples — para as exceções:



NBR 10520 - Citações

De acordo com a Associação Brasileira de
Normas Técnicas (2002, p. 1), uma

citação é uma “menção de uma
informação retirada de outra fonte”.



No texto: Segundo Urry (2021, p. 30)

Entre parênteses (Urry, 2021, p. 30)

NBR 10520 - Citações

AUTOR ANO PÁGINA



ATÉ 3 AUTORES:

Segundo Torres, Mazzoni e Alves (2002)

(Torres; Mazzoni; Alves, 2002)

Citar o nome de todos

NBR 10520 - Citações



OPCIONAL - Citar o nome do 1° autor
seguido de et al.

NBR 10520 - Citações de + de 3 autores
Nas citações com mais de 3 autores, pode

ser usada a expressão et al. (em itálico)
após o sobrenome do primeiro autor, ainda

que, nas referências, constem todos os
autores.

Exemplo no texto:

(Araújo; Magnus; Selbach; Debastiani; Handke, 2021)

OU

(Araújo et al., 2021)



NBR 10520 - Citações de + de 3 autores



NBR 10520 - Citações de pessoas
jurídicas

O nome da pessoa jurídica ou sua sigla deve ser grafado em
letras maiúsculas e minúsculas. Recomenda-se, no entanto, que

as siglas sejam grafadas em letras maiúsculas.

Citação no texto com o sistema de chamada para pessoas
jurídicas por extenso:

Ex.: (Organização Mundial da Saúde, 2010, p. xi).

Citação no texto com o sistema de chamada para pessoas
jurídicas utilizando a sigla:

Ex.: (IBGE, 2011, p. 3).



NBR 10520 - Citações de autoria
governamental

Exemplo:

(Rio Grande do Sul, 2020)

(Banco Central do Brasil, 2023)



NBR 10520 - Casos específicos

Nas citações com fontes informais e/ou não publicadas

Informações obtidas por meio de fontes não publicadas
formalmente, como palestras, discursos, comunicações, entre outros,
devem ser mencionados no texto ou em nota de rodapé explicativa.

Nas citações de pesquisas em andamento

Pesquisas em andamento e/ou documentos gerados através delas
devem ser mencionadas no texto e em nota de rodapé explicativa.



Usar ideias de outro autor e não citar é PLÁGIO

NBR 10520 - Citações

Lei nº 9.610/1998
Art. 33. Ninguém pode reproduzir obra que não pertença ao domínio público,
a pretexto de anotá-la, comentá-la ou melhorá-la, sem permissão do autor.

Código Penal (Decreto-Lei nº 2.848/1940)
Art. 184. Violar direitos de autor e os que lhe são conexos: Pena – detenção,

de 3 (três) meses a 1 (um) ano, ou multa.



DIRETA

NBR 10520 - Citações

TRANSCRIÇÃO LITERAL CTRL+C E CTRL+V

INDIRETA
TRANSCRIÇÃO DAS

IDEIAS APENAS
TEXTO COM AS

PRÓPRIAS PALAVRAS

CITAÇÃO DE CITAÇÃO
CITAÇÃO DE TEXTO EM

QUE NÃO SE TEVE
ACESSO AO ORIGINAL

PODE SER DIRETA OU
INDIRETA



DIRETA

NBR 10520 - Citações

Transcrição literal
Necessário indicar a
página
Necessário destacar
no texto

O recuo de 4 cm agora é uma recomendação, mantendo-se o
espaçamento simples, letra em fonte menor à utilizada no

texto, sem aspas duplas. Deste modo, entende-se que qualquer
recuo a partir da margem esquerda, já atende ao indicado.

Até 3 linhas → Aspas duplas

4 ou + linhas → Recuo (4 cm), fonte menor, espaço simples

[...] quando saímos para viajar, olhamos para o ambiente
com interesse e curiosidade. Causa impacto em nós de
uma maneira que apreciamos ou, pelo menos
antecipamos que assim aconteça. Em outras palavras,
nós contemplamos aquilo que encontramos. Este olhar é
tão socialmente organizado e sistematizado quanto o de
um médico (Urry, 2021, p. 26).

4 cm



DIRETA

NBR 10520 - Citações
Supressões = [...]

Interpolações, acréscimos, comentários = [   ]

Ênfase ou destaque = negrito, itálico ou
sublinhado (grifo do autor/grifo nosso)

Tradução = Incluir a expressão após a citação
(tradução nossa) e recomendado incluir o trecho

original em nota de rodapé



INDIRETA

NBR 10520 - Citações

Transcrição das ideias
Texto com as próprias
palavras

Segundo Urry (2021), o olhar do turista é
moldado por concepções prévias do turista.

OU

O olhar do turista é moldado por concepções
prévias do turista (Urry, 2021).



CITAÇÃO DE CITAÇÃO

NBR 10520 - Citações

Citação de um trecho
citado pelo autor do
texto consultado
Usar a expressão
apud (citado por)

"A clínica foi provavelmente a primeira
tentativa de ordenar uma ciência pelo

exercício e pelas decisões do olhar [...]; o olhar
médico também foi organizado de uma nova
maneira" (Foucault, 1976, p. 89 apud Urry,

2021, p. 26). 

Você leu o texto de Urry (2021)
*Nas referências, incluir apenas o

texto lido.



ONDE FICA O
PONTO FINAL???

NBR 10520 - Citações
Na norma de 2002, existia uma confusão se o
ponto final encerrava a frase ou o trecho da

citação, o que gerava duplicação de
pontuação. Agora, a regra deixou claro que o

ponto final deve ser usado para encerrar a
frase e não a citação.

Ex.: “Na década de 1930, Piaget desenvolve
um programa de pesquisa experimental junto

aos seus três filhos [...]” (Dongo-Montoya,
2009, p. 264).



NBR 10520 - Expressões latinas

Expressões latinas devem ser grafadas em itálico.
 

Exemplo:

(SCHLESINGER, 1993, p. 182, apud DUARTE,
2010, p. 307).

(AMARAL et al., 2011)



OUTROS CASOS

NBR 10520 - Citações
Sobrenomes iguais (autores diferentes)

Mesmo autor e data

(Barbosa, C., 1958)
(Barbosa, O., 1980)

(Barbosa, Cássio, 1965)
(Barbosa, Celso, 1975)

(Santos, 2010a)
(Santos, 2010b)

Ordem conforme lista de
referências



OUTROS CASOS

NBR 10520 - Citações
Vários documentos do mesmo autor,
datas diferentes

Vários autores citados simultaneamente

(Dreyfuss, 1989, 1991, 1995)

(Cross, 1984; Knox, 2000; Mezirow, 1991)

Ordem cronológica

Ordem alfabética



NBR 6023 - Referências

De acordo com a Associação Brasileira de
Normas Técnicas (2018, p. 3), uma

referência é um “conjunto padronizado de
elementos descritivos, retirados de um

documento, que permite sua identificação
individual”.



NBR 6023 - Referências

ESSENCIAIS

OBRIGATÓRIOS
Retirados do próprio
documento
Vinculados ao suporte
documental

COMPLEMENTARES

OPCIONAIS
Se retirados de outra
fonte, devem estar
entre colchetes [  ]
Não são especificados
pela norma.
Se inserido para uma
referência, colocar em
todas.



NBR 6023 - Referências

LIVRO

AUTORIA. Título: subtítulo. Edição. Local:
Editora, Ano.

URRY, J.;  LARSEN, J. O olhar do turista 3.0. Tradução: Leonardo
Abramowicz. São Paulo: Edições SESC São Paulo, 2021. 



NBR 6023 - Referências

Destaque apenas no título antes dos dois pontos
O destaque pode ser em negrito, sublinhado ou itálico (deve ser uniforme em todas as
referências)
Se for 1ª ed., colocar apenas se estiver expresso na obra. 
Número de páginas e ISBN são elementos opcionais inseridos no final da referência
Nº da edição, cidade e editora na língua do documento
3. ed. rev., aum. e atual. (acréscimos de forma abreviada)
Livro digital consultado em leitor de ebook incluir "e-book" em itálico no final da
referência

REGRAS - LIVROS



NBR 6023 - Referências
CAPÍTULO DE LIVRO

AUTORIA. Título do capítulo: subtítulo. In:
Autoria do livro (org.). Título do livro:

subtítulo do livro. Edição. Local: Editora,
Ano. p. x-x.

ROMANO, Giovanni. Imagens da juventude na era moderna. In:
LEVI, G.; SCHMIDT, J. (org.). História dos jovens 2. São Paulo:

Companhia das Letras, 1996. p. 7-16.



NBR 6023 - Referências

Destaque é no título do livro
A expressão In deve vir em itálico

REGRAS - CAPÍTULOS DE LIVROS



NBR 6023 - Referências
TRABALHOS ACADÊMICOS

AUTORIA. Título: subtítulo. Ano de depósito. Tipo do
documento (Grau e Curso), Vinculação acadêmica,

Local, Ano de defesa. 

BEZERRA, Josiane Mendes. Análise da competitividade na
destinação turística Porto Belo no segmento de Cruzeiros –

Santa Catarina - Brasil. 2015. Dissertação (Mestrado em Turismo
e Hotelaria), Universidade do Vale do Itajaí, Balneário Camboriú,

2015.



NBR 6023 - Referências

Nome do(a) orientador é opcional. Incluir depois do
título.
Número de páginas é opcional. Incluir depois do ano de
depósito.
Caso esteja disponível online, colocar: 

REGRAS - TRABALHOS ACADÊMICOS

Disponível em: xxxxxx. Acesso em:  13 ago. 2022.



NBR 6023 - Referências
ARTIGOS DE PERIÓDICOS

AUTORIA. Título do artigo: subtítulo. Título
do periódico, Local, Volume, Número,

Paginação inicial-final, Ano.

WOOD, Robert. E. Caribbean Cruise Tourism: Globalization at Sea.
Annals of Tourism Research, v. 27, n. 2, p. 345-370, 2000.



NBR 6023 - Referências

Destaque é no título do periódico
Nem sempre a publicação tem volume, mas deve ser indicado quando
houver
Abrevia-se o mês conforme idioma do documento. Ex: (maio/ago)
(jul/sep)
Maio é o único mês que não é abreviado em português
Caso esteja disponível online, colocar: 

REGRAS - ARTIGOS DE PERIÓDICOS

Disponível em: xxxxxx. Acesso em: 13 ago. 2022.



NBR 6023 - Referências
ARTIGOS PUBLICADOS EM ANAIS DE

EVENTOS

AUTORIA. Título do artigo: subtítulo. In:
Título do Evento, Ano, Local. Anais
eletrônicos... Local: Editora, Ano.

FARIAS, Wallace Bezerra; TRIGO, Luiz Gonzaga Godoi. Cruzeiros Marítimos: Um levantamento dos
destinos e da infraestrutura de cruzeiros marítimos no Brasil. In: XIII Seminário da Associação
Nacional de Pesquisa e Pós-Graduação em Turismo, 2016, São Paulo. Anais eletrônicos... São

Paulo: ANPTUR, 2016. Disponível em: <https://www.anptur.org.br/anais/anais/v.12/DPS1/508.pdf>.
Acesso em: 19 set. 2017.



NBR 6023 - Referências

Indicam-se os nomes separados por ponto e vírgula (;)

PASSOS, L. M. M.; FONSECA, A.; CHAVES, M. Alegria de saber. São Paulo: Scipione,
1995.

AUTORIA MAIS DE 1 AUTOR



NBR 6023 - Referências

Responsabilidade pelo conjunto da obra (letra minúscula e singular)
O tipo de responsabilidade não flexiona para o plural

FERREIRA, Léslie Piccolotto (org.). O fonoaudiólogo e a escola. São Paulo: Summus,
1991.
KOOGAN, André; HOUAISS, Antonio (ed.). Enciclopédia e dicionário digital 98.
Direção geral de André Koogan Breikmam. São Paulo: Delta: Estadão, 1998.

AUTORIA 
LIVRO ORGANIZADO OU

EDITADO



NBR 6023 - Referências

Autor - entidade coletiva
Abreviação da entidade responsável pela publicação.

UNIVERSIDADE FEDERAL DE VIÇOSA. Catálogo de graduação, 1994-1995. Viçosa,
MG: UFV, 1994.

AUTORIA ENTIDADE COLETIVA



NBR 6023 - Referências

Autor - país, estado, município
No caso de lei, incluir a ementa da lei

BRASIL. Lei nº 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Código Civil. Brasília, DF:
Presidência da República. Disponível em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/L10406compilada.htm. Acesso em: 23
jul. 2022.

AUTORIA 
ENTRADA PELA
JURISDICAÇÃO



NBR 6023 - Referências

Entrada pelo título.
Nunca utilizar o termo anônimo.

DIAGNÓSTICO do setor editorial brasileiro. São Paulo: Câmara Brasileira do Livro,
1993. 64 p.

AUTORIA DESCONHECIDA



NBR 6023 - Referências

NÃO HÁ ELEMENTOS. O QUE FAZER?

AUTOR DEIXA SEM ENTRADA PELO TÍTULO

LOCAL
IDENTIFICADO EM

OUTRA FONTE
[Brasília]

NÃO IDENTIFICADO [s.l.] (sine loco)



NBR 6023 - Referências

EDITORA
IDENTIFICADO EM

OUTRA FONTE
[Editora Sesc São Paulo]

DATA

NÃO IDENTIFICADO [s.n.] (sine nomine)

NUNCA PODE FALTAR DATA
EM UMA REFERÊNCIA

Inserir data aproximada [   ]

TÍTULO ATRIBUIR TÍTULO [   ] [Trabalhos apresentado]



NBR 6023 - Referências

Alinhamento à esquerda
Ordem alfabética por autor e título (desconsiderar artigos iniciais
(a(as), o(os), etc.)
1 espaço entre as referências (1 "enter")
Espaço simples entre as linhas

LISTA DE REFERÊNCIAS


